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Abstrakt:

Hasicské zachranné sbory krajii zajistuji pripravu k ochrané obyvatelstva na zakladé zdkona
¢ 239/2000 Sb., o integrovaném zdachranném systéemu. Priprava k ochrané obyvatelstva je
provadena také obecnimi urady pri vykonu statni spravy nebo pravnickymi a podnikajicimi
fyzickymi osobami. Ochrana clovéka za mimoradnych uddlosti je vyucovana na zakladnich a
stiednich skolach. Clanek poddava navod, jak lze zefektivnit pripravu k ochrané obyvatelstva
hasicskym zachrannym sborem kraje za pomoci internetu.

Obecni urady

Obecni ufady k zajiSténi ochrany obyvatelstva organizuji formou Skoleni pfipravu obcanli na
mimotadné udalosti a seznamuji pravnické a fyzické osoby v obci s charakterem mozného
ohrozeni s ndvaznou ochranou obyvatelstva. Zajistuji zejména varovani, evakuaci a ukryti
osob pied hrozicim nebezpecim na tizemi dané obce a nouzové preziti.

Pravnické a podnikajici fyzické osoby

Pravnické a podnikajici fyzické osoby zahrnuté do havarijniho planu kraje nebo vnéjSiho
havarijniho plénu zajistuji pro své zaméstnance dotcené predpokladanou mimoiadnou
udalosti informovani o jejim ohrozeni a o pfipravovanych opatienich k ochrané obyvatelstva.
Jde predevSim o varovani, evakuaci a ukryti. K tomu organizuji pfipravu k sebeochrané a
vzajemné pomoci.

Skoly

Tématika ochrany clovéka za mimotadnych udalosti je zac¢lenéna do vzdelavacich programit
zaka zédkladnich a stfednich Skol. Na zdkladnich Skolach se zaci s ptisluSnou problematikou
seznamuji, na sttednich Skolach si znalosti prohlubuji.

Hasiésky zachranny sbor

Hasi¢sky zachranny sbor Moravskoslezského kraje, odbor ochrany obyvatelstva a planovani
poskytuje informace Kk zajisténi ptipravy k ochrané obyvatelstva formou internetové stranky
hasi¢ského zachranného sboru kraje - www.hzsmsk.cz/Dovnload/. Tyto informace jsou
urCeny Siroké vefejnosti. Vznikly jako spolecenskd objednavka pro potieby osob feSicich
pfipravu a ochranu obyvatelstva zejména v obcich, na objektech, ve Skolach ale i1 pro potieby
studenti VSB TU Ostrava. Maji bud’ informativni charakter, nebo jsou konkrétnimi
navody napf. ke zpracovani dokumentace, provedeni vypoctu, uUpravy prostorti
k improvizovanému ukryti a pod.

Okruhy témat

Na internetové strance lze nalézt informace k ochrané obyvatelstva odboru ochrany
obyvatelstva a planovani, a to ve formé prezentaci v Power Pointu, zahrnujici tfi okruhy
témat. Prvni okruh prezentovanych témat je ur¢en zejména pro ucitele zakladnich a stfednich
Skol k vyuce ochrany ¢lovéka za mimotadnych udalosti a obcim k piipravé na mimoradné
udalosti. Druhy okruh témat poskytuje pomoc obcim a pravnickym osobam pfi
zabezpecovani ochrany obyvatelstva pfed a po vyhlaseni stavu ohroZeni a valecného stavu. Je
uréen také studentim vysoké skoly k prohloubeni odbornych védomosti. Tieti okruh je urcen
zejména pro zpracovatele uzemné planovaci dokumentace, konkrétn¢ pro osoby zpracujici
Dolozky civilni ochrany regula¢niho planu obce. VSechny prezentace si lze stdhnout a plné
vyuzit k praktické ¢innosti i ke studiu.


http://www.hzsmsk.cz/Dovnload/

Ochrana a priprava obyvatelstva
Na této strance jsou umistény prezentace prvniho a druhého okruhu témat. Jde o tyto témata:
- Chovani obyvatelstva v ptipad¢ havarie s inikem nebezpecnych latek,
- Pro ptipad ohrozeni,
- Radia¢ni havarie,
- Zivelni pohromy,
- Varovani obyvatelstva,
- Improvizovand ochrana,
- Nam¢éty pro prakticka cviceni (pro praktické nacviky na skolach),
- Jaderné zbrane,
- Biologické zbrang,
- Chemické zbrang,
- Ochrana pfed pfirozenymi a zvlaStnimi povodnémi,
- Evakuace,
- Prostfedky individuélni ochrany,
- Plan ukryti obce (pro zpracovani planu ukryti obce),
- Plan ukryti objektu a jeho dokumentace (pro zpracovani planu ukryti pravnické
0soby),
- Udrzba stalych ukryti civilni ochrany (pro majitele stalych ukryti),
- Ochranny soucinitel stavby (stanoveni ochrannych vlastnosti improvizovanych
akryti),
- Budovéani improvizovanych tkrytt.

Pokusim se nastinit obsah nékterych prezentaci, a to téch, které jsou zpracovany jako
konkrétni navody.

Plany ukryti

»Plan ukryti obce* a ,,Plan ukryti objektu a jeho dokumentace* jsou konkrétnimi navody ke
zpracovani dokumentace planu ukryti. Ukryti je vyznamnym prvkem kolektivni ochrany a
Vv souladu se zakonem je zabezpecovano obcemi 1 objekty. Proto mu musi byt ze strany vSech
stupnili fizeni vénovéana zvlastni pozornost, a to jak v etapé zpracovani dokumentace, tak
Vv etap¢ vlastni realizace. V soucasné dobé& neni problematika zpracovani dokumentace planu
ukryti feSena. Proto byly Hasi¢skym zachrannym sborem Moravskoslezského kraje
zpracovany tyto dvé prezentace s navodem na moznou skladbu konkrétnich plant ukryti,
které zpracovavaji obce, objekty i Skoly. Prezentace fesi obsahovou stranku planu ukryti
s vymezenim potiebnych dokumentii a poddvaji prakticky navod na jejich zpracovani.
Seznamuji se zakladni charakteristikou  stadlych a improvizovanych ukryth a se
zasadami ukryti vymezenymi Planem ukryti Havarijniho planu Moravskoslezského kraje. Je
mozno v nich nalézt navody, jak by mohl vypadat zékladni list improvizovaného ukrytu,
seznam stalych 1 improvizovanych ukrytdi, ptehledy ukryti vedené obcemi s rozSifenou
plsobnosti, obcemi, objekty i Skolami, grafické plany ukryti obce, objektu i Skoly. Prezentace
rovnéZ seznamuji se zafizenim pro zabezpefeni ukryti osob ve stalém ukrytu (krytovym
druzstvem) a s jeho v€cnymi prostfedky (materialnim vybavenim).

Ukazka z prezentace:



GRAFICKY PLANUKRYTIZACTVA

Zakladni skola Dvorského Ostrava - Poruba s prehledem o ukryti

Pocet Zakd a personalu

300

PREHLED O UKRYTI

Cast Pocet Ukryt Ukryti v Celkem
ohjektu [k ukni £, S I Poznamka
Poc. |kap. [Poc. |kap. Poc.|kap.
Y -1A. tfida 26 |08070025 | 1 200 O 0 1 200 mimo bud.
Y -1B. tfida 25 mimo bud.
Y- 2. tfida 29 mimo bud.
H- 3. tfida 28 v hudove
H- 4. tfida 30 v hudove
H- 5. tfida 26 v budove
H - 6. tfida N v hudove
Y- 7. tfida 32 2 0 0 1 a0 1 50 v budove
Y - 8. tfida 18 v hudove
Y - 8. tfida 10 1 0 0 1 60 1 60 mimo bud.
Y- 9. tfida 30 mimo bud.
H - personal 5 mimo bud.
K- personal 10 v hudove
CELKEM | 300 1 1200]| 2 110 3 | 310
I?OTREBA PRACOVNIKO PRO ZPOHOTOVENI
UKRYTU
Okryt Eislo Odpovida Pocet pracovnikl
08070025 p. Drahos krytové druZstvo 1+7
c.1 p. Draho$ 6 (zajisti UMOb O -Poruba)
c.2 p. Draho$ 6 (zajisti UMOb O -Poruba)
Pfijmeni Datumn, Podpis
Zpracoval Hegar
Schvaluji Brettschneider
Souhlasi obecni Ofad
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A &.1/60

IUv1PP
s cislem Ukrytu § kapacitou

Pocet zakl ve tfidé
s ucitelem - 1MP

- 08070025:200

STOU 3. 1F. odolnosti
s dislem Ukrytu § kapacitou




Budovini improvizovanych ukryti (10)

Ukryti v improvizovanych ukrytech je vyznamnym prvkem kolektivni ochrany za krizovych
situaci. Prezentace byla vytvofena pro organy statni spravy, izemni samospravy, pravnické
osoby, podnikajici fyzické osoby i fyzické osoby, které budou zabezpeCovat a realizovat
ukryti v IU. Prezentace poskytuje prakticky navod ke zfizovani IU. Vymezuje hlavni zasady
pro jejich budovani, vSeobecné pozadavky na jejich umisténi a rady pro konkrétni vybér
vhodnych prostort. Lze z ni urCit etapy budovani s postupy praci véetné vnitiniho vybaveni
improvizovaného Ukrytu, oznaceni tkrytl informativnimi znackami a zpracovani zékladniho
listu. Podava navody a rady ke zvySovani ochrannych vlastnosti IU, ke konkrétnim
technickym feSenim Uprav, vcetné zvySovani jejich odolnosti. Popisuje zasady pro ukryvani
V improvizovanych ukrytech s vypoctem doby pobytu v pfipadech, kdy improvizované ukryty
jsou utésnény a nejsou vybaveny zddnym vétracim zafizenim. Z prezentace se lze dozveédét,
jaky je obsah evakuacniho zavazadla i jaké jsou zplisoby vyuziti ochrannych vlastnosti budov
Vv mirové dob¢ k ochrané obyvatelstva pii vzniku mimotadnych udélosti.

Ukazka
Vypocéet maximaini doby pobytu v utésnéném IU bez vétrani

Pro vypocet se pouzije vzorec:
tmax = Cco2* v /100 * mcoz2 * n

Hodnoty ze vzorce vyjadruji:

tnax ...... maximalni doba pobytu v IU v hodinach
¥ g objem mistnosti U v m?
n .. pocet ukryvanych osob
Meo2 ... hodinové mnoZstvi CO; v m?vydychaného osobou -
(pohybuje se v rozmezi 0,02-0,025)
Cco2 ....... dovolené zvysSeni obsahu CO; v % - (max. 2%)
PF.

Viypoctéte dobu pobytu ukryvanych osob v dokonale utésnéném ukrytu bez
vétrani. Objem ukrytového prostoru IU je 200 m?, ikryt je ur€en k ukryti 50 sob;

pro meqz = 0,02
tmax=2"200/100" 0,02* 50=400/100= 4 hod

pro meo2 = 0,025
tmax =2%200/100 * 0,025 * 50 = 400/ 125 = 3,2 hod

Doba pobytu ukryvanych osob v IU se bude pohybovatv rozmezi 3.2 -4
hodin.




Priklady chranéni oken prekrytim

Cihlami Obrubniky, nasypem a
drevénou opérnou sténou

Okenici z prken a pytli Okenici s nasypem
s piskem

Ochranny soucinitel stavby

Prezentace podava prehledny a srozumitelny navod k vypoctu ochranného soucinitele stavby
pro Ctyfi typy improvizovanych ukrytd (pfizemni nebo castecné zapuStény ukryt
S nadstavbou, ukryt umistény ve sttednim traktu viceposchod’ovych budov, zapustény tkryt
s nadstavbou a zcela zapustény ukryt bez nadstavby) s praktickymi ptiklady jeho vypoctu.
Vypocet ochranného soucinitele stavby neni v soucasné dobé feSen Zadnou normou ani
pomuckou. V minulosti jej obsahoval vojensky ptredpis CO-6-1 ,,Ptiprava, projektovani a
vystavba protiradia¢nich ukrytu“, ktery byl Ministerstvem obrany zruSen. Z prezentace je



mozno zjistit orientacni hodnoty ochranného soucinitele stavby, charakteristiku jednotlivych
typi improvizovanych Ukrytd, vychozi udaje o konstrukcich a rozmérech k provedeni
vypoctu, vzorce pro vypocet ochranného soucinitele stavby, grafy, plosné hustoty stavebnich
konstrukci i vypocet hodnot dil¢ich koeficient, tedy vSech potifebnych udajiu k vypoctu
ochranného soucinitele stavby. V prezentaci je feSen prakticky PFriklad vypoctu ochranného
soucinitele stavby s postupovymi kroky pro rtizné stavebni Gipravy improvizovaného ukrytu.

Ukazka

B. Z obrazku vidime, zZe okna IU z Prikladu byla vypInéna betonovymi
kvadry tak, ze v horni casti byl ponechan prosvétlovaci otvor o vysce
0.3m.

Prosvétlovaci
otvor 1x0,3m

2 03m

il X

[t castecné wplnéni
2.2m  oken betonovymi
] | I A I I I | I kvadry
1.2

K wypodtu pouZijeme vzorec:

Ko = 0,65'K1'Kst / (1-V2)'(Kz'Kst+1)'KM
Do vzorce dosadime tytéz hodnoty soudiniteld z Prikladu:
K1=0,66, Kst=760, V2=0,225, KM=0,7
Nové provedeme wypocet soucinitele Kz (s ohledem na vp=2,2m):
Kz=0,09%qa, kde
a=So/Sp =24100=0024
{So=8"*03= 2,4m? Sp=5%d = 10*10 =100m?
Kz =0,09*0,024 = 0,00216

Ko= 0,65*0,66*760 I (1-0,225)*(0,00216*760+1)*0,7=228

ProtoZe neni vyloudeno zamoteni misthosti sousedicich s Okrytern nebo umisténych
nad nim radioaktivhim prachem, musi se ochranny soucinitel nasohit koeficientem 0,8
Ko =0,8'228 = 182



Udriba stalych ikryti

Prezentace je urCena vSem vlastnikiim stalych ukryti. Seznamuje zajemce s legislativou fesici
Gdrzbu téchto staveb. Udrzba je chapana jako soudast cyklické péée o stavbu. Lze se v ni
seznamit s pojmy, které jsou uzivany v souvislosti s provadénim udrzby a s organy, které
provadéji kontrolu stalych ukryti podle zakona €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném
systému vcetné zaméieni a obsahu kontroly stalého ukrytu provadéné Hasi¢skym zachrannym
sborem Moravskoslezského kraje v pofizovaném zapise o kontrole. Lze ziskat informace, o
pozadavcich na zajiSténi provozuschopnosti stalého ukrytu, o terminech zajiStovani
odbornych revizi a o tkonech kontroly stdlého ukrytu jeho majitelem. Je mozno zjistit,
VvV jakém rozsahu se provadi udrzba stavebnich konstrukci, technického zatizeni ukrytu a
vétrani ukrytu s uréenim vhodné doby k vétrani. Prezentace seznamuje s obsahem
dokumentace stalého ukrytu a se seznamem pravnickych a podnikajicich fyzickych osob
provadégjicich odbornou udrzbu a opravy ukrytu véetné dodavatelti prachovych a kolektivnich
filtra.

Ukazka

Urcete, zda Ize vétrat staly akryt, je-li:
* vukrytu teplota vzduchu 10°C a relativni vihkost vzduchu 90%,
* venkovni teplota vzduchu 20°C a relativni vihkost vzduchu 50%,
m = a*f /100 (gm3) (m -obsah vodnich par, a - maximalni vihkost,
f - relativni vihkost)

9,309 * 90/100 = 8,4 gm?
17,29 * 50100 = 8, 65 gm?

mu
mv

mv >mi - venkovni vzduch je vih¢i nez vzduch v tkrytu a proto
ukryt nelze vétrat.

Teplota vzduchu t =20°C, maximalni vihkost =17,29 gin;
Teplota vzduchu t =10°C, maximélni vlhkost =9,309 gm?; ;
Podle tabulky XTIL Termodynamicka termodynamika, Josef Kaléik, NCAV 1960.

Odbor ochrany obyvatelstva a planovani
Na této strance jsou umistény prezentace z oblasti ochrany obyvatelstva. Jde o tyto témata:



- Ukoly ochrany obyvatelstva,
- Dolozka civilni ochrany.

Dolozka civilni ochrany

Prezentace podava névod ke zpracovani dolozky civilni ochrany regula¢niho planu obce,
kterou zpracovavaji opravnéné organizace pro zadavatele. Poskytuje informace ke zpracovani
pozadavkli ochrany obyvatelstva, které jsou stanoveny pravnimi predpisy k jednotlivym
bodiim obsahu dolozky pfi vyuziti zejména havarijniho planu kraje. Dolozka je chapana jako
zmapovani dané¢ho tizemi pro potieby civilni ochrany. Dolozka neméni funkéni vymezeni a
uspotradani ploch ani druh pozemkii. V pifipadé nutnosti budou nékteré stavajici pozemky a
objekty docasné vyuzivany pro potieby civilni ochrany za ndhradu, a to v rdmci planované
pomoci na vyzadani. Podklady pro zpracovani dolozky mohou poskytnout zejména hasicské
zachranné sbory kraji a jejich izemni odbory (havarijni pldn kraje, vné€j$i havarijni plan,
krizovy plan kraje) a obecni ufady, jako potfizovatelé doloZzky civilni ochrany. Z prezentace se
lze dozvédét, jaky je obsah havarijniho planu kraje, ktery je nejdalezitéj§im zdrojem
informaci pro zpracovatele dolozky civilni ochrany, jaké je jeji ¢lenéni a jaké jsou pozadavky
na pozemky a jejich vyuziti pro opatieni civilni ochrany. Lze z ni zjistit, jakd opatfeni
vyplyvaji z ur€eni zéplavovych uzemi a zon havarijniho plénovani, pfi umisténi stalych a
improvizovanych tkrytt, ubytovani evakuovaného obyvatelstva, skladovani materialu civilni
ochrany, zdravotnického zabezpeceni obyvatelstva, ochrany pted vlivy nebezpecnych latek
skladovanych v izemi, umisténi noveé navrhovanych objektii zvlastniho vyznamu, nouzového
zasobovani vodou, zachrannych, likvida¢nich a obnovovacich praci pro odstranéni nebo
snizeni Skodlivych uc¢inkd kontaminaci, které vznikly pfi mimotfadné udalosti, ziizeni
humanitarni zékladny a pozarnich nadrzi s misty odbéru vody. Vécna naplit obsahu dolozky
civilni ochrany neni u obci stejnd, protoze zavisi na zékladni charakteristice izemi dané obce.
Proto bude na zadavateli, aby si zvolil takového zpracovatele regulacniho planu, ktery by
dovedl pozadavky civilni ochrany v doloZce zpracovat. Kvalitn¢ zpracovana dolozka civilni
ochrany se stdvd vyznamnym preventivnim a informacnim zdrojem k zabezpeceni Ukold
civilni ochrany pro obecni Gfady a organy obce.

Ukazka



Objekty zviastniho vyznamu

skladovaci objekty,

Zavér

Prezentace Hasi¢ského zéachranného sboru Moravskoslezského kraje, odboru ochrany
obyvatelstva a planovani jsou vyznamnym zdrojem informaci pro osoby fesici ukoly ochrany
obyvatelstva. Prezentace pomahaji zajiStovat ptipravu k ochrané¢ obyvatelstva Hasi¢ského
zachranného sboru Moravskoslezského kraje, ktery nemé zfizeno vlastni vzdélavaci zatizeni.
Na zdklad¢ dosavadnich reakci je Hasi¢sky zachranny sbor Moravskoslezského kraje
piesvédcen, ze prezentace pomohou zainteresovanym osobam, které se pracovné zabyvaji
ochranou a piipravou obyvatelstva, plnit stanovené ukoly.
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