~ HASIGSKY
ZACHRANNY SBOR

VYCHOVA DETI V OBLASTI
POZARNI OCHRANY
A OCHRANY OBYVATELSTVA

SCEMA VYUKY 1. CYKLU
(2. TRIDA)

PRVNI HODINA

Blok a) Uvod k prvnimu cyklu PVC na skolach
1 b) Kdo to jsou hasici, co je jejich prace (hasi¢i a moje
osobni zkusenost s nimi)
20 minut (c) Jak pozname hasice (ukazka a promlouvani na déti s
nasazenou maskou dychaciho pfFistroje)
Vysledek Dité umi vysvétlit, pro¢ ohen neni hrackou pro déti.
vyuky: Dité vi, ze hasic¢i nas chtéji naucit, jak pozaru predchazet
a jak se spravné pfi pozaru chovat.
Dité vi, ze hasi¢i nehasi pouze pozary, ale mohou mu
pomoci i v mnoha jinych pfipadech.
Dité nema strach z vybaveni a vystroje zdsahovych hasiéd
(pfilba, maska dychaciho pFistroje).
Dit& pozvolna ziskdvad dlvéru nejen k hasi¢dm, ale ze
strany hasi¢d je také prUb&Zné& podporovdna dlvéra
k vyucCujicim, coz je nutné napf. pro pripad pozarniho
poplachu ve sSkole, pro pfipad, kdy by mohly déti
informovat svého ucitele o nebezpedéné hife spoluzdkl atd.
Blok a) Co je to bezplatna telefonni linka tisnového volani
2 b) V¢em je nebezpecné zneuziti tisfnovych telefonnich
Cisel, jak spravné nahlasit pozar
20 minut | c) Hasici jedouci k zasahu a déti na silnici.
Vysledek Dité dokaze vyjadrit vlastnimi slovy pojem ,bezplatna
vyuky: telefonni linka tisfnového volani® a vi, Ze tato funguje
nepretrzite.
Dité umi spravné priradit tisnova telefonni Cisla
k pfislusnym slozkam IZS.
Dité zna zpaméti a dokaze pouzit ,pomocnou osnovu" pro
nahlaseni pozaru.
Dité dokaze plynule a srozumitelné hovotit do telefonu.
Dité vi, Ze pouziti telefonu je zpravidla nejrychlejsi
zplsob, jak pFivolat pomoc.
Dit¢ umi zddvodnit, pro¢ je tzv. ,faledné volani®
nebezpecné.
Dité dokdZXe zdlvodnit, pro¢ je nebezpeénd jakadkoliv hra
v blizkosti silnice a z ¢eho plyne zvySené nebezpedli pfi
prijezdu hasi¢skych vozidel jedoucich k zdsahu.
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Blok a) Ktery ohen je ,dobry", a ktery ohen je ,zly"
(proména dobrého ohné ve zly)
3 b) Nalezené zapalky a ,,hra“ s nimi
20 minut |c) Co délat, kdyz na mé hofi obleceni a jaké jsou
zakladni zasady prvni pomoci pFi jednoduchych
popaleninach
Vysledek Dité umi vysvétlit pojem ,otevieny ohen".
vyuky:

Dité umi definovat rozdil mezi ,dobrym" a ,zlym" ohném.

Dité vysvétli porekadlo: ,Ohen je dobry sluha, ale zly
pan.“

Dité dokdaze priméfené reprodukovat pravidla chovani
v pripadé nalezenych zapalek a vi, proc¢ jej dodrzovat.

Dité si pfipomnélo nebezpeci plynouci ze hry s ohném a je
v r 7. v v v ’ O v. .
u neho dale rozvijen primereny respekt vuci ohni.

Dité umi reprodukovat pravidlo ,zastav se, lehni si a
kutalej se“ a umi jej spravné prakticky predvést.

Dité zna zasady poskytnuti prvni pomoci pfi jednoduchych
popaleninach.

Dilezité body

Hasici jsou nasi pratelé.
Telefonicka Cisla tisfiové volani jsou 150, 155, 158 (156).

PFi nahlaseni poZzaru je tfeba uvést ,kde" hofi,, ,co™ hofi a ,kdo" vola.

Volat bezdlvodné& na tisfovou linku je velmi $patné.

Vystrazné znameni mi fika ,nechod na silnici".

,Dobry" ohefl se pfi neopatrnosti mize stat ohném ,zlym®".

Zapalky ani nalezeny zapalovac¢ détem do rukou nepatfi.

Hofi-li na tobé obleCeni a nemas vodu: ,zastav se - lehni si - kutalej

se".

Popaleniny chladit co nejdéle - nejlépe pod Cistou tekouci vodou.

Na zavér hodiny rozdej propagac¢né - vychovné materialy.
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DRUHA HODINA

Blok a) Kratké zopakovani informaci ziskanych v pfedchozi
hodiné
1
Vysledek Déti si pripomnély jiz ziskané informace a jsou
10 minut | VYUky: pripraveny doplnit a rozvinout své dalsi
znalosti.
Blok a) Odkud hrozi nebezpe¢i u nas doma a na co
nezapomenout pfFi odchodu z domu
: b) Jak poznam, kdyZ hofi u nas doma a co délat
30 minut
Vysledek Dité dokaze wurcit mistnosti v domacnosti, které jsou
vyuky: nejvice nebezpecné z hlediska mozného vzniku pozaru.
Dité vi o moznych nebezpecich plynoucich z nevhodnych
(nebezpecnych) her v domacnostech a umi je pojmenovat.
Dité pfimérené ovlada zakladni kontrolu domacnosti pfFi
odchodu z domu.
Dité dokaze vyjmenovat charakteristické pfiznaky hofeni.
Dité dokaze prakticky aplikovat zakladni dovednosti
vyuzivané pfi domnélém, nebo skute¢né hrozicim
nebezpedi pozaru v pribé&hu noci.
Dité& dokaze vlastnimi slovy vyjadiit dilezité zasady, které
je nutno respektovat v prfipadé vzniku pozaru v
domacnosti.
Blok a) Domaci unikovy plan, zpdsob vyhlaseni poplachu a
unikové cesty na skole
3 b) Co je to varovny signal a co budu délat, kdyz jej
20 minut uslysim
Vysledek Dité dokaze vysvétlit co je to DUP a k ¢emu slouzi.
vyuky:

Rodice déti jsou informovani o tom, Zze jejich dité je
vzdélavano v oblasti zachranarské tématiky a jsou také
Castecné zapojeni do spoluprace.

Dité dokaze v praxi aplikovat zakladni zasady v pfipadé
vyhlaseni poplachu ve Skole a zna Unikovou cestu ze tridy.

Dité ziskavd nutnou dlvéru k tFidnimu uciteli a k jeho
znalostem o chovani béhem vyhlaseni pozarniho poplachu
na Skole (znalost Unikovych cest z budovy Skoly atd.).
Dité dokaze spolehlivé rozlisit veskeré signaly, se kterymi
se prostifednictvim sirén muze setkat.

Dité vi, Ze sirény jsou spolehlivym prostfedkem varovani

(a vyrozuméni) obyvatel, kterym hrozi néjaky druh
nebezpecli (nehrozi kazdy den, ale je dobré se na néj
pripravit).
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Dilezité body

Jak se zachovam, hofi-li u nas doma, co délat, kdyz za dvefmi hofi a
co rozhodné délat nemohu.

Na co nezapomenout pfi odchodu z domu.
S rodi¢i jsme si popsali Unikové cesty u nas doma (DUP).

Jak se u ndas na Skole vyhlasuje poplach a co mam délat, kdyz bude
poplach vyhlasen.

O hrozicim nebezpeci se dozvim prostifednictvim zvuku sirény.
Rozlidujeme jednotlivé druhy signall (sirén).

Spravny postup v pripadé, kdyz zaslechnu ,varovny signal®.

Na zavér hodiny rozdej propagacné - vychovné materialy.

TRETI HODINA

Blok a) Opakovani pfedchozi hodiny

1 b) Prohlidka hasicské stanice
90 minut
Vysledek |- Dité si zopakovalo stézejni informace z druhé hodiny.
vyuky:

Dité ziskalo konkrétni predstavu o tom, jak vypada
zasahujici hasi¢ a hasi¢ska technika.

Dité vi, kde se v jeho mésté (obci) nachazi hasic¢ska
stanice.

Dité vi, kam se dovola pfi pouziti tisnového telefonniho
¢isla.
U ditéte byl omezen strach z hasi¢ské vystroje.

Dité pozbylo pfipadnych nejasnosti, které se vyskytly v
prib&hu vyuky na $kolach.
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