
P�íloha �. 6 
Harmonogram úvodního kurzu 
 
 

Úvodní �ást - 1. den 

09 00 – 09 30 Prezentace   
09 30 – 11 00 Úvodní komunita psycholog, lekto�i 
11 15 – 12 15 Zhodnocení stavu výchovy v PO v �R koordinátor 
12 00 – 13 00 Ob�d   
13 00 – 14 00 Podstata a systém výuky lekto�i, psycholog 

14 15 – 15 45 
Prost�edí pro realizaci preventivního 
programu 
Zásady práce s d�tmi 

lekto�i, psycholog 

16 00 – 17 30 Kontakt a prezentace na škole lekto�i, psycholog 

Úvodní �ást - 2. den 

08 30 – 08 50 Ranní komunita psycholog, lekto�i 

09 00 – 10 30 Schéma výukového programu, další formy 
výuky lekto�i, (psycholog) 

10 45 – 12 15 Základy komunikace, komunika�ní 
dovednosti psycholog 

12 15 – 13 00 Ob�d   

13 00 – 14 30 Práce na škole (2. t�ída) - ukázkový blok - 
I. �ást (dílna) lekto�i 

14 45 – 16 15 Motivace v práci s d�tmi psycholog 

16 30 – 18 00 Práce na škole (2. t�ída) - ukázkový blok - 
II. �ást (dílna) lekto�i, (psycholog) 

18 00 Reflexe - p�íprava vlastní ukázky 
preventivního bloku (ú�astníci výcviku) 

Úvodní �ást - 3. den 

08:30 - 08:50 Ranní komunita psycholog, lekto�i 

09 00 – 10 30 Práce na škole (6. t�ída) - ukázkový blok - 
I. �ást (dílna) lekto�i 

11 15 – 12 45 Skupinové a individuální rozdíly v práci 
s d�tmi psycholog (lekto�i) 

12 45 – 13 30 Ob�d   

13 30 – 15 00 Práce na škole (6. t�ída) - ukázkový blok - 
II. �ást (dílna) lekto�i, (psycholog) 

15 00 Ukon�ení úvodního kurzu   
 
 
 



Metodický seminá� - 1. den  
09 00 – 09 30 Prezentace   
09 30 – 10 30 Úvodní komunita psycholog, lekto�i 
10 45 – 12 15 Osobnost aktivisty a jeho interakce s d�tmi psycholog (lekto�i) 
12 15 – 13 00 Ob�d   

13 00 – 14 30 
Workshop I. - Praktické zkušenosti z práce 
s d�tmi 
(2. t�ídy - ukázky, vým�na zkušeností) 

lekto�i, psycholog 

14 15 – 16 15 
Zdravotnická hlediska 
(poškození popálením, poleptáním, 
elektrickým proudem) 

léka� IZS 

16 30 – 18 00 
Workshop I. - Praktické zkušenosti z práce 
s d�tmi 
(2. t�ídy - ukázky, vým�na zkušeností) 

lekto�i, psycholog 

Metodický seminá� - 2. den 
08 30 – 09 00 Ranní komunita psycholog, lekto�i 

09 00 – 10 30 
Workshop III. - Praktické zkušenosti z 
práce s d�tmi 
(6. t�ídy - ukázky, vým�na zkušeností) 

lekto�i, psycholog 

10 45 – 12 15 

Asertivní techniky, bariéry efektivní 
komunikace 
(nácvik dovedností p�i práci aktivisty - 
dílna) 

psycholog (lekto�i) 

12 15 – 13 00 Ob�d   

13 00 – 14 30 
Workshop IV. - Praktické zkušenosti z 
práce s d�tmi 
(6. t�ídy - ukázky, vým�na zkušeností) 

lekto�i, psycholog 

14 45 – 16 00 
Vyhodnocení a ukon�ení seminá�e 
(p�edání osv�d�ení akreditovaného MŠMT 
�R) 

lekto�i, psycholog 

 
 
 


