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1. INTEGROVANY ZAHRANNY SYSTEM

Zachranné a likvidani prace neriize dolie zvladnout jedna zachrasia organizace. P
téchto narénych pracich jefeba vyuZzit vSechny dostupné sily a piedky, zkuSenosti,
odbornost a fedevSim kompetenceiznych organ, pravnickych osob a podnikajicich
fyzickych osob. VeSkerotinnost €chto orgai a organizaci jeféba koordinovat. K tomu je
vytvoien vCeské republice integrovany zachranny systém(IZS).

Integrovany zachranny systém tveakladni a ostatni slozky 1ZS.

Zakladnimi slozkami I1ZS jsou :

« Hasksky zachranny sbareské republiky,

* jednotky pozarni ochrany tmzené do ploSného pokryti ,
» zdravotnicka zachranna sluzba,

« PolicieCeské republiky.

Hasi'sky zachranny sbor a jednotky poZzarni ochrany j kiai Gkoly v oblasti ochrany
obyvatelstva, technickych zasah pozarni ochranyfpjakychkoliv mimaadnych udalostech.
Dale zabezpmije a koordinuje organizai a technicka op#ni v oblasti ochrany
obyvatelstva, fedevsim varovani, ukryti, evakuaci a nouzoteZ pi.

Ostatnimi slozkami 1ZS jsou :

Vyélengné sily a prosedky ozbrojenych sil a prastdky ozbrojenych sil (armadzR + ©7ka
technika),.

Ostatni ozbrojené bezfmostni sbory (obecni policie, celni sprava, dobho&aalohy),
Ostatni zachranné sbory (kynologové, p&tapodni zachranna sluzba),

Organy ochrany uejného zdravi ( hygienicka stanice, veterinarnag@r chemické
laboratde),



Havarijni, pohotovostni, odborné a jiné sluzby @isny, vodarny, energetickaizzeni,
vodni dila, meteorologie, teplarny),

Neziskové organizace a sdruzentanti, ktera Ize vyuzit k zachrannym a likviglam pracim
(CCK, ADRA, ¢lovek v tisni, Charita ).

2. ZVUK SIRENY, VAROVNY SIGNAL

Trvala existence rizik ohrozujici Zivoty a zdraWywatelstva a jeho majetek vyZzadujézeni
a provozovani systému umuagiciho varovat ped hrozicimi nebo jiz vzniklymi
mimoradnymi udalostmi a krizovymi situacemi a také pasikt prvotni tisove informace.

Za zakladni zg@isob varovaniobyvatelstva je povazovano vyhlaSeni varovnéhpnédig a za
zakladni prostedek varovani poplachové ratai (motorové) sirény, elektronické sirény a
dalSi z&izeni s vlastnostmi elektronickych sirén (hapbecni rozhlasy). Obeg&nyto prvky
nazyvame jako koncové prvky varovani.

Prvnim prostedkem varovani jsowelektrické rotaéni sirény, které se poznaji podle
klobowkové stisSky. Po aktivaci vydavaji pouze akusticky signéak bmoznosti fedavani
dalSich informaci. Druhym typem sirény js@irény elektronické. Jsou umishy na
vysokém stozaru s osazenimekalika hlaséa ve tvaru trubky. Tyto sirény jsou
nejmodergjSim prvkem varovani, maji schopnost odvysilat mepkustické signaly a
reprodukovat 7 fednastavenych verbalnich zprav z panzatizeni, ale také poskytovat
tisioveé informace nap prostednictvim vestatného mikrofonuMistni informa éni systémy
(mistni, obecni rozhlas)— jsou schopny odbavit vSechny pouzivané signabgtrne
naprogramovanych verbalnich informaci.

Sirény mohou byt pouzity podle geby mist& na ohroZzeném Uzemi nebo podle situace i ha
Uzemi celého statu.

V Ceské republice se k varovani pouzivéa jeden varsigmal :

Tim signalem je VSEOBECNA VYSTRAHA - vyhla3uje se gobu 140 vtén trvajicim
kolisavym tGnem sirény

Doporuéeni : pustit varovny signal sirény

Pozarni jednotky se svolévajj signalem
POZARNI POPLACH (HO RI) signal se vyhlasSuje po dobu 60 #itetrvajicim kolisavym
tonem sirény.

K ovétfovani provozuschopnosti systému varovani a vyr@niree provadi kazdou prvni
stredu v ngsici ve 12 hodin akustickad zkouska. Jedna se dytiam sirény po dobu 140
sekund. O této skutrosti jsou obané informovani sipdstihem z hromadnych&dvacich
prostedk.

K zabezpéeni ploSného informovani a varovani obyvatelsttraszniku mimaadné udalosti
bude dale vyuzivano :

* rozhlasového a televizniho vysilani — ufigjici ploSnou informovanost a varovani na
Gzemi kraje fi vzniku mimdgadné udalosti

« mobilnich vyhladovacich prasdki (VRZ na sluz.vozidlech HZS, Polici€R a
Méstské policie),
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» telefonnich a textovych zprav SMS na mobilni telgfo

* spojek — osoby pa¥ené k zabezgeni @gimého (osobniho) fpdani varovné
informace obyvaté&im ohrozené oblasti.

* internetovych stranek (Krajskéheadlu, HZS, nist, obci),

» regionalniho tisku - zabezfige hromadnou informovanost a varovardi yzniku
mimoradné udélosti,

» verejnych vyhlasek a letak

3. CO DELAT, KDYZ BUDE NA RiZENA EVAKUACE Z MISTA
BYDLIST E

Evakuace, jako jeden ze zakladnichisggi ochrany obyvatelstva, je souhrnem dépat
zabezpeujici predevsim pemistni osob, ale i hospo#gkého zviectva a ¥cnych prostedki
z ohroZeného prostoru na jiné beapeuzemi.

Evakuace je néastji organizovana na zékladozhodnuti UzemnprisluSnych povotiovych
organi nebo pisluSného krizového organti pzniku prirozené povodé V takovém pipack

je treba uvazovat o evakuaci osob z ohroZenych obRisthdchodu z bytu nebo rodinného
domku nezaponige dodrZzovat stanovené zasady pro amisSbytu. Veznite sebou
piipravené evakumi zavazadlo a dostavte se spolu sdiodebo jinym doprovodem do
uréeného evakuaiho stediska. Ujistte se, zda i sousedédi o evakuaci a zda nepebuji
pii jeji pripraw vasi pomoc. Dodrzujte spolu s rdidpokyny spravnich iadi, mést a obci,
ktefi organizuji nebo zaji%ji evakuaci.

Také v giipack, Ze rodée pouziji i evakuaci vlastni vozidlo je nutné dodrZzovat pokyn
sloZzek integrovaného zachranného systému, kteenamgji evakuaci.

Evakuace je mimi@dné opaeni a podléhaji ji v zasadSechny osoby z daného Guzemi.
Muze trvat jen kratkou dobu nebo je dlouhodoba s jake48 hodinovym pobytem mimo

domov. V tomto pipact organizatéi evakuace realizuji opa&ni planovana k zabezfmni
evakuovanych osob, jako ubytovani, stravovaniadracké zabezpeni a jiné.

4. ZASADY OPUSTENI BYTU V PRIPADE NARIZENE
EVAKUACE

V piipac, Ze se situacefpmimoradné udalosti natolik zhorSi a buddinana okamzita
evakuace dané oblasti, nesmi sedpopudtnim bytu zapomenout :

. uhasit ote¥eny oha v topidlech,

. vypnout elektrické spéebice (krome lednicek a mrazriek),

. uzawit privod vody a plynu,

. ovétit zda sousediadi, Ze maji opustit byt,

. vlozit malym ditem do kapsy atvu cedulku nebo listek se jménem a adresou,
. vzit sebou k&ky a psy,

. ostatni domaci ziata ponechat doma #gulizasobit je potravou a vodou,

. pripravit si a vzit si sebou evaktrd zavazadlo pro celou rodinu,

. piesunout se do prostorueného shromazdist



5. OBSAH EVAKUA CNIHO ZAVAZADLA

Evaku&ni zavazadlo sefipravuje pro pipad opudini bytu v disledku ohroZeniifrozenou
povodni velkého rozsahu a pro ogn$tytu v disledku ohroZeni Zivota. Jako evakoia
zavazadlo poslouzi napbatoh, kufr nebo cestovni taSka. Zavazadlo jagoiznéit jménem
a adresou.

Doporuwenym obsahem evakirdho zavazadla jsou :

. zakladni trvanlivé potraviny, nejlépe v konzervagbkie zabaleny chléb a pitna voda
—vSe na dva a#itdny,

. piedntty denni pateby, jidelni miska aijbor,

. osobni doklady, penize, pojistné smlouvy a cennosti
. uzivané léky, toaletni a hygienické fuity,
. pienosné radio s bateriemi, svitilna, zalozni pradiobuv, spaci pytel, kapesnizn

zapalky, mobilni telefon, nabiku a jiné drobnosti.

6. ZASADY OCHRANY PRI UNIKU NEBEZPE CNE LATKY

ZkuSenosti ziiznych mimd@adnych udalosti ukazuji, Ze neznalost hlavnichzaadujicich
zasad chovani obyvatelstvatibe podstath zvysit jeji ntivé nasledky. Charakteristickym
rysem havarie s Unikem nebezpgch latek je skutaost, Ze fichadzi nahle a neéekavag, a
Ze nas postihuje zcela rfgpavené.

Pritom k Uniku nebezpmych chemickych latek tize dojit jednak fisobenimcloveka, u
havarii zmisobenych fimo ve vyrok, pii skladovani nebo dopravni neliod dusledku
piepravy nebez@aé latky, ale i vlivem firodnich @inku, predevsSim povodni, silnéh@tvu,
sesuw pady a v posledni dabi pri teroristickych utocich.

NejvyznamigjSimi nebezpénymi chemickymi latkami z hlediska jejicltetnosti jsou

jednozné&né chlor a ¢pavek, které se vyskytuji ve vSecktdich ngstech, kde jsou

provozovany ve vodarnach, zimnich stadionech, fizenich pro zpracovani masa,
mlékarnach, nemocnicich apod.

Prvaadou zasadou chovani fipad havarie je,Ze se nepiblizujete k mistu havarie a
vyhledate vhodny ukryt. V misg€ havarie je koncentrace nebezpé& chemickeé latky vzdy
nejvyssi a kazdéfiblizeni k mistu havéarie bez ochrany dychacich eeat za nasledek
ohroZeni zdravi. Vyhledat vhodny Ukryt znamemngchlené se ukryt v nejblizS§im dong, ve
vysSich patrech na zé&wné strad budovy a pokusit se mistnosti ¢smit. VetSina
nebezpeénych chemickych latek je €4Si nez vzduch, a proto se snadno dostavaji do
sklepnich a fizemnich mistnosti. Z tohoidodu je zasadhnespravné hledat Ukryt prav
tam. Pokud jste doma, nikam nevychazejt&shiinim oken v mistnosti, ale i navknymi
zawsy a zaclonami, zameziteupiku nebezpéné latky do mistnosti. Dale je nezbytné
vypnout klimatizaci a ésnit veSkeré dalSi¢traci otvory.

Pti havarii se miZze stat, Ze budete musetitou dobu pobyvat v zanieném prostoru nebo
jim projit. V tomto gipact je nezbyt& nutnéchranit dychaci cesty a povrch &la pomoci
prostedki individualni ochrany nebo takzvanych improvizovemyprostedki ochrany.
Z&kladnim principem improvizované ochrany je vyu#ihodnych odvnich sodasti, které
jsou k dispozici a pomoci kterych je mozné chrégihaci cesty a cely povrcéld.



V piipac kontaminace povrchiéla je potebné se osprchovat nebo omyvat zasazena mista
na €le a také vyminit oSaceni.

Pokud bylo provedeno varovani obyvatelstva sirénarhdy sledujte regionalni vysilani
rozhlasu, televize, ale i obecnich rozlilaze kterych se dozvite informace o tom co se stalo
dalSi konkrétni postup§innosti na ohrozeném uzemi. Jednejte vzdy Klidrs rozvahou. V
zadném fipact nepodléhejte panice a zb§te netelefonujte. Zabranite takigpizeni
telefonnich siti. Vyvarujte se¢tsi fyzické namahy, zamezite tak zvySefijnpu Skodlive
latky do svého organismu.

Opustit byt Ize pouze na pokyn velitele zasahuijiciicsloZzek integrovaného zachranného
systému.Nezapomate poskytnout pomoc starym a nemocnym lidem ariseschopnym
pohybu. Peswdcte se, zda i sousedédi, Zze maji opustit byt.

1. PROSTREDKY IMPROVIZOVANE OCHRANY

Dostanete-li se do situace, Ze jste nucemitaw dobu pobyvat v prostoru ohroZzeném
nebezpénou latkou nebo timto prostorem projiti pvakuaci, je v takovéemifpad nutné,
pouzit improvizované pragdky pro ochranu dychacich cest a celého povrdhu t

Jako progedky improvizované ochrany jsou vhodné veSkeré&vioid sodasti a jiné
prostedky, dostupné v kazdé domacnosti

K ochraré hlavy pouZzitcepici, Satek, Salu,ips které je vhodné navléci kapuci neboeka
z plastické hmoty, tak aby vlasy byly zakryty a poka chrénila takéelo, uSi a krk.
NejvétSi pozornost je nutnoédovat ochrané obliceje a @i. Jednad se zde o kombinaci
ochrany povrchuéta s ochranou dychacich cest. Zvlastni pozornogirgéo nutné ¥mnovat
ochrané ust a nosu.NejvhodrgjSim zpisobem je fekryti Ust a nosu nawknym kusem
flanelové latky i froté renikem upevinym v zatylku Satkendi Salou. Navllkieni tkaniny v
pitné vod, jako provizorni opdéni je vhodné iedevSim ztoho iodu, Ze fada
nebezpénych chemickych latek je alespdasté&né rozpustna i ve vad

K improvizované ochran o¢i jsou nejvhod§sSim prostedkem bryle uzaeného typu
(potapcské, plavecké, lyZaké, motocykloveé).

Obecrt plati zasada, Ze kazdy druh¢ed poskytuje wfitou miru ochrany, ficemz \&tSi
pocet vrstev zvySuje koeficient této ochrany. Pouzithranné og&vy je nutné dostatee
utésnit u krku, rukéu a nohavic. Ke vSem édum je vhodné pouzit plagtku nebo plasdo
dest.

Velmi dobrym ochrannym pragtdkem rukou jsou pryZové rukavice. Ochrantyeék je tim
Vétsi, ¢im je materidl silgjSi. Pro ochranu nohou jsou nejvhégh pryZzové holinky nebo
vysoké kozené boty.

Pt pouziti improvizovanych prostdki ochrany dbejte nasledujicich obecnych zasad:

e cely povrch musi byt zakryt, Zadné misto nesimstat nepokryté,

» vSechny ochranné prastky je nutno co nejlépedsnit ,

e kdosazeni vysSich ochrannyckinka je nutno kombinovat vice ochrannych
prostedki, nebo pouzit oflu v nékolika vrstvach.



8. PRILOHA

Pi‘ehled signad

VSEOBECNA VYSTRAHA

- varovny signal pro varovani obyvatelstvi prozké nebo vzniku mimtadné udélosti. Signal je
vyhlaSovan kolisavym ténem sirény po dobu 140 ekl elektronickych sirén je signal dogino
verbalni informaci ufesiujici druh ohroZeni.

Po akustickém tonu sirényjfipvyhlaSeni varovného signalu ,VSEOBECNA VYSTRAHAbude
nasledovat tigova informace z hromadnych&olvacich prosedka (republikova, regionalni a mistni
ptisobnost) pro informovani obyvatelstva o hrozicicmemiklé mimgadné udalosti.

a) rotacni siréna (akusticky signal)
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b)  elektronicka siréna (akusticky signal +b@&ni informace®.2, 3, 4, 5 a 6)

lln' I
/
o mm ff é f J !
U ]
180 He -"'II / 9
f’f ff

42 35 4z

140 s




POZARNI POPLACH
- neni varovnym signalem, jedam ke svolani jednotek pozarni ochrany. Signayfgasovan
pieruSovanym ténem po dobu 60 sekund.

a) rotani siréna (akusticky signal)
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b) elektronicka siréna (akusticky signal +bh&ni informace’.7)
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ZKOUSKA SIREN
- signal slouzici k as¥ovani provozuschopnosti JSVV. Signal je vyhlaSavégerusovanym tdbnem
po dobu 140 sekund.

a) rota’ni siréna (akusticky signal)

b)  elektronicka siréna (akusticky signal +b&ni informace’.1)
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OBSAH VERBALNICH INFORMACI:

verbalni informaced. 1

~ZkouSka sirén, zkouska sirén, zkouska sirén. Ppiwhehla zkouSka sirén. Zkouska sirén, zkouska
sirén, zkouska sirén.”

verbalni informaced. 2

.VSeobecnd vystraha, vSeobecnd vystraha, vSeolgstraha. Sledujte vysilanéského rozhlasu,
televize a regionalnich rozhfasvSeobecna vystraha, vSeobecna vystraha, vSeolgsmaha.”

verbalni informaceé. 3

.Nebezpegi zatopove viny, nebezpiezatopove viny. Ohrozeni zatopovou vinou. Sledwjtslani
¢eského rozhlasu, televize a regionalnich rozhlsebezpegi zatopove viny, nebezpezatopove
viny.*

verbalni informaced. 4

.,Chemick& havarie, chemickd havarie, chemickd havadhrozeni unikem Skodlivin. Sledujte
vysilani ceského rozhlasu, televize a regionalnich rozhl&hemicka havarie, chemicka havarie,
chemicka havarie."

verbalni informaceé. 5

.Radiani havarie, radini havarie, radiéni havéarie. OhroZeni Gnikem radioaktivnich lateled8jte
vysilani ¢eského rozhlasu, televize a regionalnich rozhld®adigni havarie, radini havarie,
radiani havarie."

verbalni informaced. 6

.Konec poplachu, konec poplachu, konec poplached@te vysilaniceského rozhlasu, televize
a regionalnich rozhlésKonec poplachu, konec poplachu, konec poplachu.”

verbalni informaced. 7

.PozZarni poplach, pozarni poplach, pozarni popl&lolani hasii, svolani hasii. Byl vyhlaSen
pozarni poplach, pozarni poplach..”



